Q&A atleten NK Aerial & Pole 2026 - 12 april 2026
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Is naamgeving van documenten nog belangrijk?

Nee, dit is in principe niet meer nodig. In je athlete entry heb je vaste velden die je moet
invullen. Bestanden die je moet uploaden in je IPSF app profiel, kan je uploaden onder
‘Photos’ of ‘Files’. Onder ‘Files’ heb je een keuzeveld waar je de documentnaam selecteert
(bijv. WADA-certificate).

Moeten documenten ook per mail worden gestuurd?
De IPSF-app is leidend. Voor de zekerheid wordt aangeraden om documenten met
betrekking tot medische noodzaak ook per mail te sturen naar_ nk@dapf.nl

Wat als een atleet geen props heeft — moet dit wel aangevinkt worden?
Ja, vink het vakje voor props aan en voeg onder het veld Props een notitie toe zoals “no
props”.

Kan een coachrol toegevoegd worden aan een bestaand account?

Ja, aan een bestaand account kan via contact met_nk@dapf.nl de rol worden toegevoegd.
Maak hiervoor geen nieuw account aan. Mocht dit toch gebeuren, neem dan contact op via
NK@DAPF.nl. Als je via de DAPF website je coach ticket aanschaft, controleren wij of de
coach een IPSF account heeft en keuren wij deze goed.

Heb je een ticket nodig op dagen dat je zelf niet optreedt?

Nee als atleet, coach en chaperon ben je welkom op alle NK dagen. De backstage area is
alleen toegankelijk voor atleten die opwarmen voor hun routine en ongeveer 2 routines voor
hun eigen act. Beperk aanwezigheid in de buiten je eigen moment.

Zijn er matten backstage beschikbaar?
Er zijn standaard turnmatten aanwezig. Wil je een specifiek type mat, neem deze zelf mee.

Is er een warming-up silk backstage?
Dit wordt nog onderzocht en later bevestigd. Post meeting note: Er zal backstage een
warming up silk zijn.

Wat zijn de mogelijkheden betreft licht? / wat zijn de lichtopties die we

kunnen kiezen voor artistic?

Er is veel mogelijk, maar licht de deelnemer laten volgen is niet mogelijk, stroboscoop is er
niet en geel licht is ook niet mogelijk. Beschikbare kleuren (of combinatie hiervan) die
mogelijk zijn: WIT, CYAN (licht blauw), Magenta (paars), Orange, Rood, Groen en Blauw.
Lichtopties worden vooraf met de NK lichtechnicus besproken mocht er iets niet mogelijk zijn
wordt dit met je besproken.

Welke eisen gelden voor props?

Voor props gelden duidelijke richtlijnen die staan in de Artistic rules & regulations. Er mogen
geen zichtbare merknamen aanwezig zijn (deze kunnen eventueel worden afgetapet).
Daarnaast zijn materialen zoals glas, spiegels en metaal niet toegestaan. Props moeten
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bovendien snel en efficiént op te ruimen zijn. Let op bij het gebruik van losse elementen,
zoals bladeren, omdat dit vaak extra opruimtijd met zich meebrengt.

Zijn props met tekst (bijv. “security”) toegestaan?
Dit wordt beoordeeld door de jury. Definitieve goedkeuring volgt na de inleverdatum van de
documenten.

Wanneer wordt de definitieve keuze voor de hoop bekendgemaakt?
Voor eind april

Waarom is gekozen voor een specifieke hoop (Firetoys vs. Sunpole)?
Dit heeft te maken met beschikbaarheid, levering en bereikbaarheid van leveranciers. De
definitieve keuze volgt nog.

Zijn Firetoys hoops verkrijgbaar?
Op de UK website zijn alle diameters beschikbaar, op de Europese website zijn de meeste
diameters beschikbaar, de 100cm hoop komt binnenkort beschikbaar.

Eigen silks: wanneer worden deze goedgekeurd? En wat moet ik

vermelden in de IPSF app?

Volg de Atrtistic Silks regels en checklist in de IPSF apparatus norm. Bij naleving zouden de
silks goedgekeurd moeten worden. De definitieve keuring vindt plaats op het NK. De
informatie die we graag zien in de IPSF app over je eigen silk is: lengte, breedte, stretch,
optioneel: kleur en merk.

Mogen merknamen zichtbaar zijn op kostuum of props?
Nee, deze moeten onzichtbaar gemaakt worden (bijv. aftapen).

Moet haaraccessoire worden opgegeven?

Als het onderdeel is van je kostuum, bij artistic disciplines worden haaraccessoires vaak
gezien als onderdeel van het kostuum. Voor alle disciplines geldt dat accessoires veilig
bevestigd moeten zijn om een wardrobe malfunction te voorkomen.

Zijn haarclipjes toegestaan (sports/artistic)?
Ja, mits deze goed vastzitten en geen risico vormen op losraken.

Zijn sieraden toegestaan tijdens kiss & cry?
Nee. Dit geldt zowel voor atleten als coaches. Sieraden moeten worden verwijderd. Indien
niet mogelijk neem contact op met_nk@dapf.nl
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Is de muziek checker beschikbaar?
Momenteel niet, dit wordt nagekeken. Post meeting update: Muziek check service is niet
beschikbaar voor de deadline van 1 mei a.s. Zie onderstaande voor richtlijnen.

Waar moet muziek aan voldoen?

Muziek moet voldoen aan de juiste tijdsduur, gemeten van de eerste tot en met de laatste
toon. Daarnaast mogen er geen scheldwoorden of uitingen van geweld of religie in
voorkomen. Verdere richtlijnen zijn te vinden in de Code of Points van je discipline.

Wanneer ontvang je feedback op routine, props en kostuum?
Er wordt geen feedback gegeven. Na de deadline (1 mei) worden alle inzendingen
gecontroleerd. Alleen als props of kostuum niet voldoen krijg je dit terug zo snel als mogelijk.

Welke figure 8 wordt gebruikt?
Dit en alle andere specificaties komt in de update van het atletenpakket.
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